
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Цель: обеспечение профилактической работы по всем направлениям. 

Задачи: 

- реализация государственной политики и требований законодательных и 

иных нормативно-правовых актов в области обеспечения безопасности, 

направленных на защиту здоровья и сохранения жизни 

несовершеннолетних во время их трудовой и учебной деятельности от 

возможных пожаров, аварий и других чрезвычайных ситуаций; 

- пропаганда знаний, умений и навыков безопасной жизнедеятельности 

среди участников воспитательного процесса; 

- активизация работы по совершенствованию методов воспитания 

культуры безопасного поведения и оказания помощи 

несовершеннолетних в приобретении знаний и навыков по вопросам 

личной и коллективной безопасности; 

- развитие качеств личности, направленных на безопасное поведение в 

окружающем мире; 

- формирование способностей принятия безопасных решений в быту; 

- выработка морально-психологической устойчивости в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций. 

Направления профилактической работы: 

1. Детский дорожно-транспортный травматизм; 

2. Профилактика употребления ПАВ, алкоголя, табакокурения; 

3. Профилактическая работа по предупреждению жестокого обращения 

с детьми; 

4. Профилактика самовольного ухода детей из школы, дома; 

5. Профилактика преступлений и правонарушении; 

6. Профилактика суицидального поведения; 

7. Безопасность в сети Интернет; 

8. Профилактика экстремизма и терроризма. 



1. Детский дорожно-транспортный травматизм 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Организация работы школьного отряда 

ЮИД. Обновление стендов «Уголок 

безопасности дорожного движения» 

Разработка безопасных индивидуальных 

маршрутов движения детей из дома в школу 

и обратно. 

сентябрь Руководитель отряда ЮИД 

2 Родительское собрание на тему: 
«Соблюдение детьми ПДД» 

сентябрь Классные руководители 

3 Конкурс рисунков по ПДД «В стране 

дорожных знаков», «Берегись автомобиля!», 

акция «Осторожно - дети!» 

Сентябрь, 

ноябрь, 

февраль 

май 

Руководитель отряда ЮИД 

Классные руководители 

4 Профилактические беседы «Культура 

поведения на 

объектах повышенной опасности» 

сентябрь Классные руководители, 

инспектор ПДН 

5 Тематические классные часы по пропаганде 

соблюдения правил дорожного движения. 

сентябрь, 

ноябрь, 

март, май. 

Классные руководители. 

6 Выступление агидбригады отряда ЮИД в 
начальных классах. 

октябрь Руководитель отряда ЮИД 

7 Акция – день памяти «Нет жертвам ДТП» ноябрь Руководитель отряда отряд 
ЮИД 

8 Неделя Безопасности Сентябрь 
Апрель 

Руководитель отряда ЮИД 

Инспектор ГИБДД 

9 11 «НЕ» может предотвратить травматизм на 

железнодорожном транспорте. 

Просмотр видеороликов «Правила 

поведения в близи железнодорожных 

путей» 

декабрь Классные руководители 

10 Конкурс поделок по ПДД «На страже 
порядка на дороге» 

декабрь Руководитель отряда ЮИД 

11 Проведение инструктажей «Осторожно! 
Гололед!» 

январь Кл. руководители 

Отряд ЮИД 

12 Конкурс кроссвордов по ПДД февраль Кл. руководители 
5-8 классов. 

13 Практическое занятие «Мой друг 
велосипед» 

март Руководитель отряда ЮИД 

14 Беседы с ст. инспектором ПДН ОМВД 

«Соблюдайте Правила дорожного 

движения» 

апрель Руководитель отряда ЮИД 

15 «Неделя безопасности», Инструктажи по 
правилам дорожного движения. 

май Классные руководители. 



2. Профилактика употребления ПАВ, алкоголя, табакокурения 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Классный час (беседа) 

Наркотики и наркомания: опасный круг! 

Сентябрь  мед. сестра, классные 

руководители. 

 Соревнования «День здоровья» Сентябрь 

Ноябрь 

Февраль 

Апрель 

Учитель физкультуры 

2 Профилактическая беседа на тему: 

«Алкоголизм – не привычка, а болезнь» 

Октябрь Зам. директора по ВР, 

инспектор ПДН 

3 Профилактическая беседа «Ступени, 

ведущие вниз» 

Ноябрь мед. сестра, классные 

руководители. 

4 Размещение памяток и буклетов на тему 
«Влияние алкоголя на организм человека» 

декабрь Зам. директора по ВР, 

мед.сестра 

5 Анализ состояния правонарушений и 

преступлений несовершеннолетних, 

связанный с потреблением ПАВ, алкоголя, 

табакокурения за 1 полугодие 2025-2026 

учебного год. Рассмотрение вопроса на 

педагогическом совете . 

Декабрь Зам. директора по ВР 

Школьный психолог 

6 Профилактическая беседа на тему: 

«Цена и ответственность сомнительных 

удовольствий» 

Январь мед. сестра, классные 

руководители. 

7 Просветительская беседа на тему 
«Здоровье – это жизнь» 

Февраль Классные руководители 

8 Профилактическая беседа 

«Наркомания – знак беды» 

Март Зам. директора по ВР 

,кл.рук 

9 Классный час о вреде табачного дыма Апрель Классные руководители 

10 Конкурс рисунков на тему: «Всемирный 
день борьбы с никотином» 

Май Учитель ИЗО 

11 Родительское собрание на тему: 

«Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья в летний период» 

Май Зам. директора по ВР 

Школьный психолог 

12 Анализ состояния правонарушений и 

преступлений несовершеннолетних, 

связанный с потреблением ПАВ, алкоголя, 

табакокурения за 2 полугодие 2025-2026 

учебного год. Рассмотрение вопроса на 

педагогическом совете . 

Июнь Зам. директора по ВР, 

инспектор ПДН 

Школьный психолог 



3.  

4. Профилактическая работа по предупреждению 

жестокого обращения с детьми 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Классные часы по вопросам профилактики 

насилия среди учащихся: 

1 классы «Уважительное отношение друг к 

другу» 

2 классы «Поведение с незнакомыми 

людьми» 

3 классы «Как разрешить конфликты 

мирным путем?» 

4 классы «Отношения между мальчика и 

девочками» 

5 классы «Жить в мире с собой и другими» 

6 классы «Права и обязанности ребенка» 

7 классы «Мир без насилия», «Мой 

безопасный мир» 

8 классы «Мужской и женский мир» 
9 классы «Партнерские отношения» 

сентябрь Классные руководители 

Школьный психолог 

2 Работа с обращениями, жалобами 

участников образовательного процесса. 

Сентябрь - 

Май 

Администрация школы, 
школьный психолог, 

инспектор ПДН 

3 Консультации родителей по вопросам 

профилактики жестокого обращения в семье 

и школе 

Сентябрь - 

май 

Классные руководители, 

школьный психолог, 

инспектор ПДН 

4 Размещение буклетов и памяток на тему: 

«Мы против насилия», « Мы против 

жестокого обращения» 

Октябрь Классные руководители, 

школьный психолог 

5 Проведение цикла индивидуальных бесед с 

родителями на классных родительских 

собраниях: «Наши дети нуждаются в 

защите». 

Ноябрь 

Декабрь 

Классные руководители, 

школьный психолог 

6 Соревнования «Папа, мама, я – спортивная 
семья» 

Январь Заместитель директора по 

ВР, учитель физкультуры 

7 Консультации родителей по вопросам 

профилактики жестокого обращения в семье 

и школе с инспектором ПДН 

Февраль 

Март 

апрель 

Классные руководители, 

школьный психолог, 

инспектор ПДН 

8 Классный час на тему «Международный 
день детского телефона доверия» 

май Классные руководители, 

инспектор ПДН 

9 Анализ состояния профилактической 

работы с обучающимися и семьями по 

предупреждению жестокого обращения с 

детьми за 2024-2025 учебного год. 

Рассмотрение вопроса на педагогическом 

совете. 

июнь Заместитель директора по 

ВР, школьный психолог. 



5. Профилактика самовольного ухода детей из школы, дома 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Индивидуальные беседы с законными 

представителями подростков, склонных к 

самовольным уходам из дома. 

В течении 

года 

Классные руководители 

Школьный психолог 

Инспектор ПДН 

2 Классный час «Семья - ячейка общества» 
(8-9 кл.) 

Сентябрь Классные руководители. 

3 Профилактическая беседа об 

ответственности несовершеннолетних за 

самовольные уходы из дома и 

образовательной организации 

Октябрь Классные руководители, 

школьный психолог, 

инспектор ПДН 

4 Беседа «Побег в никуда..» (5-7 кл.) Ноябрь Классные руководители, 
школьный психолог 

5 Классный час «Мое место в семье» (1-4 кл.) Декабрь Классные руководители, 
школьный психолог 

6 Размещение буклетов и памяток на тему: 

«Ответственность несовершеннолетних за 

самовольные уходы из дома и 

образовательной организации » 

Январь 

Февраль 

Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

7 Конкурс рисунков на тему: «Моя семья». март Классные руководители, 
школьный психолог 

8 Профилактическая беседа на тему: «Мы в 
ответе за свои поступки» 

Апрель Классные руководители, 

инспектор ПДН 

9 Родительское собрание на тему: «Причины 

самовольного ухода детей из дома» 

Май Заместитель директора по 

ВР, школьный психолог, 

инспектор ПДН 

10. Анализ состояния профилактической 

работы с обучающимися и семьями по 

предупреждению самовольных уходов 

несовершеннолетних из дома и школы за 

2024-2025 учебный год. Рассмотрение 

вопроса на заседании совета профилактики 

Июнь Заместитель директора по 

ВР, школьный психолог, 

инспектор ПДН 



6. Профилактика преступлений и правонарушении 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Заседание совета профилактики Один раз в 
месяц 

Заместитель директора по 

ВР 

2. Выставки тематической литературы: «Права 

человека и права ребенка», 

«Предупреждение вредных привычек у 
подростков» 

сентябрь Школьный психолог 

Инспектор ПДН 

3. Оформление информационного стенда 

социального педагога на тему: «Права, 

обязанности, ответственность», «Полезные 

телефоны» 

Октябрь Заместитель директора по 

ВР, Школьный психолог 

4. Семинары для классных руководителей: 

- Буллинг в школе: как помочь ребенку 

побороть агрессию. 

- Буллинг в школе. Его причины и 

устранение. 

Сентябрь - 

май 

Школьный психолог, 

инспектор ПДН 

Заместитель директора по 

ВР 

5. Беседа на тему: «Особенности 

межличностного взаимодействия учащихся 

со сверстниками и взрослыми» 

Ноябрь Классные руководители, 

школьный психолог 

6. Классный час «Дисциплина и порядок – 
наши верные друзья» (1-4 кл.) 

Декабрь Классные руководители 

7. Родительское собрание «Школьный буллинг 

как предпосылка противоправного 

поведения несовершеннолетних и его 

предупреждение» 

Декабрь Администрация школы, 

инспектор ПДН, школьный 

психолог, классные 

руководители. 

8. Беседа «Как не стать жертвой 
преступления?» (5-7 кл.) 

Январь Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

9. Внеклассное мероприятие «Суд над 
сигаретой» (8-9 кл.) 

февраль Классные руководители, 

инспектор ПДН 

10. Круглый стол на тему: «Правонарушение, 
преступление и подросток» (7-9 кл.) 

Март Классные руководители, 

инспектор ПДН 

11. Профилактическая беседа с 
несовершеннолетними на тему: «Я и закон» 

Апрель Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

12. Спортивные состязания «Я выбираю 
здоровый образ жизни», 

Май Заместитель директора по 

ВР, учитель физкультуры 

13. Анализ состояния преступлений и 

правонарушений несовершеннолетних за 

2025-2026 учебный год. Рассмотрение 

вопроса на заседании совета профилактики. 

Июнь Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

14. Совместные рейды в семьи социально 

опасного положения с целью обследования 

социальных условий проживания ребенка в 

семье. 

В течении 

года 
(по решению 

совета 
профилактики) 

Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН, 

школьный психолог, 

классные руководители. 



 

7.Профилактика суицидального поведения 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Выявление несовершеннолетних с 
суицидальными мыслями и намерениями. 

В течении 
года 

Школьный психолог, 

классный руководитель 

2. Мониторинг страниц несовершеннолетних 

в социальных сетях «Вконтакте», 

«Одноклассники», «Telegram» и др. с целью 

выявления признаков суицидального 

поведения. 

В течении 

года 

Классные руководители 

3. Оказание мер по оказанию психологической 

и иной помощи несовершеннолетнему и 

(или) его законному представителю. 

При 

выявлении 

Администрация школы, 

инспектор ПДН, Школьный 

психолог, классный 

руководитель. 

4. Вовлечение учащихся в создание общих 

школьных проектов и программ, 

направленных на укрепление психического 

здоровья, здоровой среды в школе, 

организацию внеклассной воспитательной 

работы, разработку эффективной модели 

взаимодействия школы и семьи. 

Сентябрь - 

май 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители, школьный 

психолог. 

5. Разработка и изготовление 

информационных листовок, памяток, 

методических рекомендаций для классных 

руководителей по профилактике суицида 

среди обучающихся. 

Октябрь Заместитель директора по 

ВР, школьный психолог 

6. Психологическая акция «Жизнь 
прекрасна!» 

Ноябрь Классные руководители, 

школьный психолог 

7. Оформление информационного стенда на 

тему: «Советы подросткам. Если 

чувствуешь себя одиноким» 

Декабрь Школьный психолог 

8. Тренинг «Почему взрослые не всегда 
слушают детей» 

Январь Школьный психолог 

9. Тренинг « Как научиться не ссориться с 
родителями» 

Февраль Школьный психолог 

10. Конкурс рисунков «Я счастлив, когда…» Март Школьный психолог 

11. Классные часы «Профилактика 

деструктивного стресса во время 

подготовки и сдачи экзаменов» 

Апрель Классные руководители, 

школьный психолог 

12. Тренинг «Экзамены. Как снизить стресс». Май Школьный психолог 

13. Оформление информационного стенда на 

тему: «17 мая - Международный день 
Детского телефона доверия» 

Май Заместитель директора по 

ВР, школьный психолог 



7. Безопасность в сети Интернет 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Беседа по теме: 
«Безопасность в сети Интернет» 

сентябрь Классные руководители 

2. Классные часы «Приемы безопасной 

работы в интернете» 

Октябрь Классные руководители 

4. Проведение родительских собраний в 7-9 

классов на тему: «Предупреждение 

вовлечения подростков в деструктивные 

группы через сеть Интернет» 

Ноябрь Школьный психолог, 

инспектор ПДН 

Заместитель директора по 

ВР 

5. Проведение уроков по теме 
«Информационная безопасность» 

Декабрь Учитель информатики 

6. Родительское собрание «Безопасность детей 
в Интернете» 

Январь Классные руководители 

7. Профилактическая беседа: 

«Ответственности несовершеннолетних за 

распространение ложной информации в сети 

Интернет» 

Февраль Инспектор ПДН, классные 

руководители. 

8. Круглый стол по теме «Полезная 

информация и безопасные сайты для 

подростков в сети Интернет» 

Март Заместитель директора по 

ВР, учитель информатики 

9. Классный час «Я и мои виртуальные 
друзья» (5-9 кл.) 

Апрель Классные руководители, 

инспектор ПДН 

10. Классный час «Правила этикета в 
Интернете» (1-4 кл.) 

Апрель Классные руководители. 

11. Анализ состояния профилактической 

работы, направленной на безопасность 

несовершеннолетних в сети Интернет за 

2024-2025 учебного год 

Май Заместитель директора по 

ВР. 



 

8. Профилактика экстремизма и терроризма 
 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Ко Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Единый классный час 

«Трагедия Беслана в наших сердцах» 

Акция «Нет террору!» 

Сентябрь Классные руководители, 

инспектор ПДН 

2. Разъяснительные беседы с 

несовершеннолетними по предупреждению 

их участия в несанкционированных 

собраниях и митингах. 

Раз в 

четверть 

Классные руководители, 

инспектор ПДН 

4. Размещение памяток и буклетов по 

профилактике терроризма и экстремизма на 

сайте школы. 

Октябрь Заместитель директора по 

ВР 

5. Круглый стол «Молодежные движения в 

современном мире» (8-9 кл.) 

Ноябрь Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

6. Родительские собрания по недопущению 

участия несовершеннолетних участия в 

несанкционированных собраниях и 

митингах. 

Лекторий для родителей: 

«Правовые основы семейного воспитания: 

права и обязанности ребенка и родителей»; 

«Секреты бесконфликтного взаимодействия 

между детьми и родителями»; 
«Семейный досуг и его организация» 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Классные руководители, 

инспектор ПДН 

7. Классные часы «Что такое экстремизм», 

«Скажи экстремизму НЕТ», «Мои права и 

обязанности», «Молодежь в современном 

мире», «Как не оступиться?!» , круглый стол 
«Как высказать свою точку зрения?!» 

Март 

Апрель 

Классные руководители. 

8. Профилактические беседы «Что такое 

митинг, несанкционированные 

мероприятия?!», «Стоит ли участвовать в 

протестных мероприятиях подростку?». 

Апрель Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители, инспектор 

ПДН 

9. Психологические тренинги 

«Бесконфликтное общение», «Когда трудно 

общаться со сверстниками», «Опасности 

интернета» 

Май Классные руководители, 

Школьный психолог. 

10. Анализ состояния работы по профилактики 

экстремизма и терроризма за 2025-2026 

учебного года. Рассмотрение вопроса на 

заседании совета профилактики. 

Июнь Заместитель директора по 

ВР, инспектор ПДН 

 


